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Ausrüstungsliste  
 für ein Lager  

bei den Gu/Sp, Ca/Ex und Ra/Ro 
 

• Tadellose Uniform1 
• Gummistiefel2 
• feste Schuhe 
• Sportschuhe 
• Schlapfen/Sandalen3 
• ausreichend lange Hosen 
• ausreichend kurze Hosen 
• ausreichend T-Shirts 
• ein weißes T-Shirt4  
• ausreichend Unterhosen 
• ausreichend Socken 
• ausreichend Pullover 
• Badehose/Bikini 
• Badetuch 
• Regenjacke5 
• Regenhose6 
• Kopfbedeckung als Sonnenschutz 
• Zahnbürste 
• Zahnpasta 
• Duschbad 
• Handtuch 
• Sonnencreme/Insektenschutz 
• Schlafsack 
• Unterlagsmatte 
• Essgeschirr 
• Essbesteck 
• Geschirrtuch 
• Trinkbecher 
• Feldflasche 
• Taschenlampe7 
• Liederbuch 
• Taschenmesser 
• Taschengeld 
• E-Card 
• Für Guides/Späher: Joker mit Erprobungskarte 

 
Bitte packt mit Eurem Kind den Rücksack. Am Lager muss man oft auch im Dunkeln schnell etwas finden. 
Bitte achtet darauf, dass nicht all zu viel außen am Rucksack montiert wird. Trinkflaschen oder Gummistiefel 
gehen oft in Gepäckräumen verloren oder fallen vom Rucksack. Wer schon einmal mit einem 20 Kilo 
Rucksack etwas aufheben wollte, weiß Bescheid. Bitte beschriftet alles mit dem Namen Eures Kindes 
                                                 
1 Hemd und Halstuch wer hat, … 
2 Manche verzichten darauf, weil sie wirklich wasserdichte Wanderschuhe haben, die gibt es aber nicht um 30 Euro beim 
Hofer 
3 Wenn es heiß ist oder zum Duschen 
4 als Lager T-Shirt zum Bemalen 
5 Bitte eine gute, entweder Ölzeug, oder Jacken mit Membrane  
6 muss nicht sein 
7 mit neuen Batterien 

 


